
 

 

 
 

 

 

 

子供たちの幸せのために 

 

静岡県養護教諭研究会顧問校長 田中 浩美 

  

令和４年度からの静岡県養護教諭研究会のテーマは、「子供たちの幸せのために、学び続ける養

護教諭」です。 

 実は、私自身も、ここのところ「幸せ」という言葉に関心がありました。 

 少し前に、2023 年度、日本の世界幸福度ランキングは、47 位だったという記事を読みました。

昨年度よりも順位は上がりましたが、主要７カ国の中では最下位であったということです。また、

先日の研修会の中でも、日本の子供たちは、世界的に見て学力は高いのに、自己肯定感が低く、

不登校児童生徒の割合が増えているという話を聞きました。 

 このような、日本の状況を見聞きすると、心が痛み、何とか子供たちが幸せに生きていける社

会にならないかと思うのです。 

今、その現状を変えようと様々な試みや計画が検討されています。そして、私が今年度出会っ

た静岡県養護教諭研究会のテーマの中にも「幸せ」という言葉がありました。 

学校関係者は、おそらく、いつも「子供の幸せ」に関心を寄せています。それが、まっすぐに

表れたテーマ「子供たちの幸せのために、学び続ける養護教諭」に向かって、しなやかに、着実

に歩みを進める養護教諭のみなさんの姿を想像すると、頼もしく嬉しい気持ちになります。 

 これからも、子供たちの幸せのために学び続ける養護教諭が、学校の中心であり続けていただ

きたいと願っています。 
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（焼津市立焼津南小学校） 

駿東地区は、裾野市・御殿場市・清水町・長泉町・小山町の２市３町からなり、小学校 30

校（複数配置２校）、中学校 18 校、会員数 50 名で組織されています。地区全体で行う年４回

の地区研修会と４支部に分かれて行う支部研修会の両輪で養護教諭の資質向上に努めていま

す。 

地区研修会は、班別研修で養護教諭同士の交流を図ったり、講演会を開催したりしています。

今年度は、株式会社サステナミーの皆川公美子氏から「HSC の特性理解と環境づくり」の講演

とフリーランス医師の境野高資氏から「養護教諭が行う救急処置」について実技演習も含めた

講演の二つを予定しています。 

支部研修会は、支部ごとに子供・地域の実態や課題に応じたテーマに基づく研修に取り組み、

毎年８月に行われる地区教育研究集会で、一つの支部の実践発表と研究協議を行うことで地区

全体のスキルアップにつなげています。今年度の静教研夏季研究大会では、「未来に向かって 

しなやかに 生き抜く子の育成」～自立した幸せな大人になるために～の研究主題のもと、第

３支部（御殿場市）と第４支部（小山町）の実践発表を紹介します。どうぞお楽しみに！ 

地区紹介➀ 駿東地区  



 

 

榛原地区は、牧之原市、川根本町、吉田町の小学校 14 校、中学校６校、20 人の会員で組織さ

れています。研修テーマを「しなやかに、人とかかわりながら前向きに生きていこうとする子を

めざして～保健室からのアプローチ～」として、保健指導、組織活動、健康相談の３つの窓口で

研修を進めています。本年度は養護教諭自身がわくわく、楽しく、前向きに取り組むことができ

るよう、地区内で悩みや迷いを共有し、実践を紹介し合ったり、アイデアを出し合ったりし、「養

護教諭のレベルアップ」をめざしています。  

６月に予定されていた第１回の研修会は荒天のため、オンライン開催となり、顔を合わせるこ

とができませんでしたが、10 月には応急手当についてエムエスマイスターを、11 月には特別支援

教育について夏目徹也先生をお招きし、研修を深める予定です。 

少ない人数ではありますが、横のつながりを大切にし、未来を担う子供たちのために学び続け

る養護教諭をめざしていきたいと思います。 

  

 

本年度も会員の皆様によりよいものをお届けするため、それぞれの委員会で工夫しながら活動

していきます。調査等への御協力をよろしくお願いします。 

たちばな 66 号編集委員会 

 

実践事例集 18 編集委員会 

 

調査研究委員会 

 

ホームページ編集委員会 

◎中村 綾 役員 静岡市立清水第八中学校 ○飛田 絵理 役員 沼津市立第四中学校 

竹嶋 ゆか 役員 菊川市立菊川東中学校 伊藤 妙子 役員 焼津市立焼津東小学校 

中澤 恵里 静東 三島市立南中学校 渡部 元美 静岡 静岡市立田町小学校 

安間亜佐子 静西 藤枝市立大洲中学校 千徳 茜 浜松 浜松市立二俣小学校 

◎山村恵美子 役員 牧之原市立川崎小学校 ○白鳥 明美 役員 静岡市立東源台小学校 

出口 幸代 役員 熱海市立多賀中学校 道上 千江 役員 袋井市立袋井南小学校 

畠 菜津子 静東 沼津市立沼津高等学校中等部 伊達 晃美 静東 清水町立南中学校 

金子さやか 静岡 静岡市立東豊田小学校 小林 容子 静岡 静岡市立南部小学校 

菊池 友里 静西 島田市立六合小学校 池原 佳奈 静西 掛川市立城東中学校 

佐藤 朋子 浜松 浜松市立与進北小学校 

◎中島由紀江 役員 富士宮市立富士宮第一中学校 ○山田惠美子 役員 浜松市立雄踏小学校 

鈴木久美子 役員 焼津市立港小学校 山本 慶子 静東 南伊豆町立南中小学校 

柴田 恵利 静岡 静岡市立蒲原東小学校 斉藤 法子 静西 森町立宮園小学校 

浅田美由紀 静東 伊豆の国市立大仁小学校 浦山 恭子 静岡 静岡市立清水入江小学校 

中村 友美 静西 湖西市立知波田小学校 松本 祐輝 浜松 浜松市立神久呂中学校 

◎白柳 真弓 役員 浜松市立横山小学校 ○土屋 洋子 役員 三島市立徳倉小学校 

渡邊 彩夏 静東 御殿場市立朝日小学校 海野 帆南 静岡 静岡市立蒲原中学校 

大塚 知世 静西 袋井市立袋井西小学校  

牛津史織吏 浜松 浜松市立飯田小学校 

◎委員長 ○副委員 

地区紹介② 榛原地区  

静岡県養護教諭研究会 HP 

こちらから 


