
学校名   静岡市立清水飯田中学校         掲示年月 令和６年 ６月  

 

掲示物名  ポジティブな口癖で脳に魔法をかけよう                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

引用：健康教室（東山書房）2023年 11月号 

写真１枚目 

（全体写真） 

 全体のデータのサイズは、２ＭＢ以下で作成します。 

 写真のサイズに注意してください。 

保健室では今の自分の気持ちを聞くことがあります。なかなか気持ちを表現できない生徒からやっと

出てきた言葉が「だるい」「やばい」の単語でした。また教室で「死ね」「うざい」といった言葉を友達

同士で使う日常に、言葉が持つ力や重みを知ってもらいたいと思い作成しました。 

くるくる回るルーレット

を段ボールで作り掲示物に

貼りつけています。 


