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令和７年 10 月 14 日

静岡県教育委員会健康体育課長 様

健康福祉部医療局疾病対策課長

令和７年度ぜん息等子どものアレルギー疾患予防に関する

講習会の開催について

このことについて、気管支ぜん息や食物アレルギー等、アレルギー疾患のある子どもの

生活の質の向上を図るため、一般社団法人静岡県医師会との共催により、下記のとおり講

習会を開催します。

つきましては、御多用中とは存じますが、関係職員への周知及び出席について御配慮く

ださいますようお願いします。

また、市町教育委員会、公立小･中･特別支援学校、静岡県養護教諭研究会及び静岡県高

等学校養護教育研究会に対し、本講習会について御案内いただきますよう併せてお願いし

ます。

記

１ 日 時 令和７年 12 月 14 日(日)午後２時 30 分～４時 30 分(受付開始 午後２時）

２ 会 場 CSA 貸会議室６-Ｄ(静岡市葵区御幸町 11－８ レイアップ御幸町ビル)

３ 対 象 県内の幼稚園・保育所・小学校の関係職員、嘱託医、小児科医、

県・市町の地域保健従事者、県内の教育関係者及び保健福祉関係者

約 150 人

４ 内 容 講演及び実技指導「子どもの気管支ぜん息と食物アレルギー（仮）」

講師 かわはら医院小児科・アレルギー科

河原 秀俊 先生

５ 申込み 令和７年 11 月 28 日（金）までに、ふじのくに電子申請サービスからお申

込みください。

ＵＲＬ: https://apply.e-tumo.jp/pref-shizuoka-u/offer/offerList_detail?tempSeq=18085

※利用できない場合は、別紙「出席報告書」により、当課宛てＦＡＸ

（054-251-7188）にてお申込みください。

６ その他 申込期限前に定員に達した場合、参加をお断りする場合があります。また、

来場の際は、公共の交通機関等を御利用ください。

担 当 がん対策班 内藤

電話番号 05 4 - 2 2 1 - 3 7 7 3
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令和７年度ぜん息等子どものアレルギー疾患予防に関する講習会 実施要領

１ 背景

県内のぜん息患者数は、37,000 人と推計されている（令和５年 10 月※）。

ぜん息の重症化を防ぐためには、定期的な受診が大切であるが、静岡県の気管支

ぜん息の外来受療率は、人口 10 万人対 52 と全国の 79 を下回っており、特に０歳

から 24 歳までの定期受診割合が低い状況である（令和５年 10 月※）。

また、平成 20 年３月に「学校のアレルギー疾患に対する取り組みガイドライン」、

平成 23 年３月に「保育所におけるアレルギー対応ガイドライン」が作成され、学

校や保育所におけるアレルギー疾患児への組織的な対応が求められている。

※１ 厚生労働省「2023 年患者調査」

２ 目的

幼稚園、保育所、学校関係者及び地域の保健指導関係者が、ぜん息をはじめとし

たアレルギー疾患について正しい知識を持ち、アレルギー疾患のある子どもに適切

な指導、対応をすることができるように講習会を開催する。

３ 日時

令和７年 12 月 14 日（日） 午後２時 30 分～４時 30 分

４ 場所

レイアップ御幸町ビル ＣＳＡ 貸会議室６－Ｄ

静岡県静岡市葵区御幸町 11－８ レイアップ御幸町ビル

５ 対象

県内の幼稚園・保育所・小学校の関係職員、嘱託医、小児科医、

県・市町の地域保健従事者、県内の教育関係者及び保健福祉関係者 約 150 人

６ 内容

（１）挨拶

（２）講演「子どもの気管支喘息と食物アレルギー（仮）」（90 分）

講師 かわはら医院小児科・アレルギー科

河原 秀俊 先生

※ 気管支喘息・食物アレルギーの症状や治療法等の基礎知識、安全な集団

生活を提供する上での生活管理指導表の活用とアレルギー疾患児への配

慮・管理や緊急時等対応方法、エピペンの実習等

（３）質疑応答（20 分）



（参考）過去の開催状況

年 度 平成 28 年度 平成 29年度

開催日時 平成 29年３月 12日（日）15:00～17:00 平成 30年３月４日（日）14:00～16:00

会 場 もくせい会館 ２階 第一会議室 ＣＳＡ貸会議室 ６-Ｄ

参 加 者 保健・教育・医療関係者等 83 人 保健・教育・医療関係者等 140 人

内 容

①気管支喘息と食物アレルギーの基礎知

識とアレルギー疾患児の支援のポイン

ト［丸山和男先生］

②エピペン○Rの使い方［丸山和男先生］

エピペン登録医講習会〔ファイザー〕

①学校・こども園等における気管支ぜん

息・食物アレルギーの対応

［戸田顯彦先生］

②エピペン○Rの使い方［戸田顯彦先生］

エピペン登録医講習会〔マイラン〕

共 催 静岡県医師会 静岡県医師会

年 度 平成 30 年度 令和４年度

開催日時 平成 31年３月 17日（日）14:00～16:00 令和５年３月 26 日（日）15:00～17:00

会 場 静岡労政会館 ホール 静岡商工会議所 5F ホール

参 加 者 保健・教育・医療関係者等 149 人 保健・教育・医療関係者等 68 人

内 容

① 気管支ぜん息・食物アレルギーの基礎

知識と共同生活におけるアレルギー疾

患児支援のポイント

[上野山裕巳先生]

② エピペン○Rの使い方［上野山裕巳先生］

① 子どもの気管支喘息と食物アレルギ

ー

［目黒敬章先生］

② エピペン○Rの使い方［目黒 敬章先生］

共 催 静岡県医師会 静岡県医師会

年 度 令和５年度 令和６年度

開催日時 令和６年２月 18 日（日）15:00～17:00 令和７年２月９日（日）15:00～17:00

会 場 レイアップ御幸町ビル CSA 貸会議室 6-D もくせい会館 富士ホール

参 加 者 保健・教育・医療関係者等 78 人
県内の教育関係者及び保健福祉関係者等

61 人

内 容

① 子どもの気管支喘息と食物アレルギ

ー

［丸山和男先生］

② エピペン○Rの使い方［丸山 和男先生］

① 保育園や学校におけるアレルギー疾

患の管理

［西田光宏先生］

② エピペン○Rの使い方［西田光宏先生］

共 催 静岡県医師会 静岡県医師会


