
開催場所

参加申込はこちらのQRコード

またはURLからお願いします。

心理・福祉分野に強みを

持つ養護教諭を目指して

―全国フォーラム―

3
2026

主催：株式会社NTTデータ経営研究所

　児童生徒等の心と体の悩みが複雑化・多様化する現在、養護教諭には心理・福祉の視点から

課題を捉える専門性が求められています。

　本フォーラムでは、文部科学省「心理・福祉分野に強みを持つ養護教諭の養成・育成プログラ

ム開発事業」の成果として、養護教諭のこれまでの専門性を大切にしながら、さらにその力を

引き出すために開発した「養護教諭の養成プログラム」と「現職養護教諭等向けの研修プログ

ラム」を発表します。

　たくさんの方々の御参加をお待ちしています。

お問い合わせ先

13:00 16:00

AP東京八重洲

〒104-0031

東京都中央区京橋1-10-7

KPP八重洲ビル11階K＋Lルーム

対面：150名、オンライン：500名

申込期限：２０２６年２月２５日（水）
定員

開催方法

4 水

株式会社NTTデータ経営研究所

〒102-0093東京都千代田区平河町2-7-9 JA共済ビル9階

電話：03-6261-4987（担当：田口） ※ 受付時間 平日10時～17時

メール：yogo-jimukyoku@nttdata-strategy.com

HP：https://www.nttdata-strategy.com

https://questant.jp/

q/YOGOKYOYU0304

※募集は、１月上旬開始予定

参加費無料

ハイブリッド

（対面・オンライン併用）
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対象

文部科学省「心理・福祉分野に強みを持つ養護教諭の養成・育成プログラム開発事業」の
成果報告を行います！

① 養護教諭養成課程を有する大学

　 （設置予定の大学を含む。）

② 教育委員会関係者等

※現地参加枠には限りがありますので、なるべくお早めのお申し込みをお願いします。

※締切以降のお申し込みについては、個別に事務局まで御御連絡ください。

https://www.nttdata-strategy.com/
https://questant.jp/q/YOGOKYOYU0304
https://questant.jp/q/YOGOKYOYU0304


吉村　隆之　

第1部

13：05-13:30

基調講演

「養護教諭に心理・福祉分野の専門性が求められる背景」　

登壇者

岐阜女子大学　学長

髙口　努

心理・福祉分野に強みを持つ

養護教諭の養成プログラムの紹介

九州大学大学院 人間環境学研究院　

教授、公認心理師・臨床心理士

吉村　隆之 

奥村　賢一　

第2部
　鎌塚　優子 

　伊藤　泰彦 

心理・福祉に強みを持つ

現職養護教諭の研修プログラムの紹介

静岡大学 教育学部  

教授

鎌塚　優子 

池添　志乃

時代が求める専門性を組み込む　ー心理・福祉の視点を統合する養護教諭養成プログラムの紹介ー

　児童生徒等の心身の健康に関わる問題が複雑化する現代において、養護教諭が心と体の健康を統合的に捉

える視点を持つことが期待されています。

　本養成プログラムは、養護教諭の専門性を基盤としながら、全国の養護教諭養成課程を有する大学を対象と

した実態調査とヒアリング結果を踏まえ、現代のニーズに応える心理・福祉の視点を効果的に取り入れるために

開発しました。従来の専門性を生かしながら、アセスメントや多職種連携を可能にする多角的支援の力を養うこ

とを目的としています。

　第1部では、心理系・福祉系・それ以外の学部の各養成課程に対応する3種の科目の内容と各科目で修得すべ

き資質能力の全体像を、開発背景とともに紹介します。

福岡県立大学 人間社会学部 社会福祉学科

准教授、社会福祉士・精神保健福祉士

奥村　賢一 

登壇者
高知県立大学 看護学部 教授　

日本養護教諭養成大学協議会 副会長

池添　志乃 

徳島文理大学

臨床心理相談室 室長

伊藤　泰彦 

聖徳大学 心理・福祉学部 

社会福祉学科 准教授

湯原 裕子

現職養護教諭の「今」に役立つ！ ー心理・福祉の視点を学ぶ 60分研修プログラムの紹介と実践ー

　第2部では、現職の養護教諭の方々が、「今」使える知識を身に付けられるよう開発された60分の

研修プログラムを紹介します。

　本研修プログラムは、心理系・福祉系・教育系の学部でそれぞれ養護教諭を養成している3大学が

連携して開発。養護教諭の専門性を基盤としつつ、心理・福祉分野の核となる知識を現場で活用しや

すい形で凝縮しています。プログラムの開発に携わった各大学の教員の皆様を登壇者として迎え、

研修の具体的な内容や活用方法について紹介します。

13：30-14:15

14：25-15:55

高知県立大学 看護学部 教授　

日本養護教諭養成大学協議会 副会長 

福岡県立大学 人間社会学部 社会福

祉学科 准教授、社会福祉士・精神保健

福祉士

人間生活学部 心理学科 講師

加賀谷 扶美世 

九州大学大学院 人間環境学研究院　

教授、公認心理師・臨床心理士

静岡大学 教育学部  教授

聖徳大学 心理・福祉学部 社会福祉学科 

准教授　　　　　　　　        　　 准教授　　

徳島文理大学

臨床心理相談室 室長

　加賀谷　扶美世 

准教授

横井　葉子

湯原　裕子 横井　葉子

徳島文理大学 

人間生活学部 心理学科 講師

登壇者



項目 時間 プログラム 講師

第1部

13:00-13:05 開会挨拶
文部科学省総合教育政策局

健康教育・食育課

13:05-13:30

基調講演

「養護教諭に心理・福祉分野の専門

性が求められる背景について」

岐阜女子大学 学長

髙口　努 

13:30-14:15
心理・福祉分野に強みを持つ

養護教諭の養成プログラムの紹介

高知県立大学 看護学部 教授　

日本養護教諭養成大学協議会 副会長

池添　志乃 

九州大学大学院 人間環境学研究院 

教授、公認心理師・臨床心理士

吉村　隆之 

福岡県立大学 人間社会学部 社会福祉学科 

准教授、社会福祉士・精神保健福祉士

奥村　賢一 

14:15-14:25　休憩

第2部

14:25-14:５5

心理・福祉分野に強みを持つ

現職養護教諭の研修プログラムの

紹介①心理

徳島文理大学

臨床心理相談室 室長

伊藤　泰彦 
人間生活学部 心理学科 講師

加賀谷　扶美世

14:５5-15:２5

心理・福祉分野に強みを持つ

現職養護教諭の研修プログラムの

紹介②福祉

聖徳大学 心理・福祉学部 

社会福祉学科 准教授

湯原　裕子 
准教授

横井　葉子

　15:２5-15:５5

心理・福祉分野に強みを持つ

現職養護教諭の研修プログラムの

紹介③心理福祉共通

静岡大学 教育学部 

教授

鎌塚　優子 

15:55-16:00 閉会挨拶
文部科学省総合教育政策局

健康教育・食育課

プログラム一覧

※諸事情により、講演内容や登壇者が一部変更になる場合があります。あらかじめ御了承ください。



会場アクセス

﻿住所

〒104-0031

東京都中央区京橋1-10-7

KPP八重洲ビル 11階K＋Lルーム

https://goo.gl/maps/dMrHARnyEtDMUghi7

▲上記のURLから、直接Google Mapにアクセスできます。 

交通アクセス

　＜JR各線をご利用の場合＞

　「東京駅」八重洲中央口より徒歩6分

　＜東京メトロ銀座線をご利用の場合＞

　「日本橋駅」徒歩約5分

　「京橋駅」徒歩約4分

　＜都営浅草線をご利用の場合＞

　「宝町駅」徒歩約4分


